
PoloLe cuistot 

Truc et compagnie

présente 



Besoin que la sauce prenne ? 
Faites appel à Polo le

Cuistot ! 



Une pincée de magie, 

Un soupçon de comédie, 
Un zeste de poésie 

& bien sûr… un grain de
folie !






C'est le royal menu
concocté par Polo le

cuistot !



De coup de fouet en coup
de théâtre, ce cuisinier

aguerri fait monter 
la sauce et le public

jusqu’au plat de résistance
! 



À coup sûr, 

vous en resterez 
baba ( au rhum) ! 



Recette idéale




Ingrédients nécessaires

Configuration frontale
Ouverture : 6m (proscénium
inclus), minimum 4m.
Hauteur sous perches : 5m.
Boîte noire à l’italienne
Tapis de danse (pas obligatoire)
Public frontal ou en arc de cercle 

 

Les conditions présentées ci-dessous
sont les conditions idéales. N'hésitez
pas à nous contacter pour envisager
au mieux la présentation du spectacle
dans votre lieu. Le spectacle peut
facilement s'adapter !





Sonorisation : 

Diffusion adaptée au lieu
Retours latéraux en postfade
Une table de mixage avec une entrée
micro pour heatset 
Une sortie mini-jack pour tablette ou
ordi - clef USB avec pistes mp3
également disponible 
En fonction de la demande, une
personne pouvant s'occuper de lancer
les pistes audios pendant le
spectacle. Un temps de filage est
nécessaire en amont. 




Lumières : 

5 PC (face) + gélatine 205 un sur deux
4 PC (contre) + gélatine 205 un sur deux
1 PC sur le guéridon avec valise posée
dessus (jardin)
1 PC sur le tabouret avec accessoires
(cour)
1 PC avant-scène au centre pour effet
‘’neige’’ et avion-bulles

11 PC 1Kw au total : 




Timing : 
Temps de préparation : 30 minutes
Démoulage : 15 minutes
Durée de la dégustation : +/- 45 min


Accueil : 
Loge pour une personne
Prévoir une bouteille d'eau
Catering à votre convenance
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